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[ΩOƭŜ ŘŜ bƻƛǊƳƻǳǝŜǊ 

/ŀŘǊŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ 

{ƛǘǳŀǝƻƴ Υ LôĊle de Noirmoutier se trouve au sud de l'es-
tuaire de la Loire, au nord-est de l'´le d'Yeu, autre ´le 
vend®enne. S®par®e du continent par le goulet de Fro-
mentine, situ® ¨ son extr®mit® Sud, elle ferme la baie de 
Bourgneuf , dans sa partie Ouest et Sud.  
Sa liaison terrestre au continent est assur®e par une 
chauss®e submersible dôune longueur de 4,2 km appel®e 
le passage du Gois et, depuis 1971, par un pont. 

5ƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Υ La longueur de l'´le est d'approximative-
ment 20 km, sa largeur varie de 1 km ¨ 8 km et sa super-
ficie est dôenviron 60 km2 dont 10 km2 de dunes et       
15 km2de marais (1/5 de marais salants exploit®s). 

aƻǊǇƘƻƭƻƎƛŜ Υ Elle pr®sente une t°te form®e dôun noyau 
cristallin ourl® de formations tertiaires, et une fl¯che 
longue de 12 km et seulement large de 1 000 m ¨ la Gu®-
rini¯re, sorte de tombolo tronqu® car il est s®par® du con-
tinent par le goulet de Fromentine.  

wŜƭƛŜŦ Υ Le relief de Noirmoutier est dans l'ensemble peu 
®lev®. Le point culminant de l'´le se situe au Nord-Est, au 
Bois des £loux avec une altitude de 20 m¯tres, alors que 
les plus basses altitudes se situent dans la zone centrale 
de l'´le avoisinant parfois le niveau de la mer dans les 
marais salants. 
En de nombreux points l'´le subit les assauts de la mer 
qui ont plusieurs fois r®ussi ¨ la couper en deux dans la 
p®riode historique. Aujourd'hui 18 km de digues la pro-
t¯gent, laissant encore demeurer quelques points vuln®-
rables.  
Ses paysages dominants sont les marais salants, les 
dunes, les plages, les for°ts de ch°nes verts, les plaines 
agricoles. 

/ƭƛƳŀǘ Υ L'´le est souvent surnomm®e l'ç ´le aux mimo-
sas è pour sa douceur climatique permettant aux mimo-
sas de pousser et d'y fleurir en hiver.  

 
Elle comprend quatre communes : Noirmoutier-en-l'Ċle, 
Barb©tre, L'£pine et La Gu®rini¯re. 
 

/ŀŘǊŜ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ŞǘŀǇŜǎ ŘŜ ƭΩŜȄŎǳǊǎƛƻƴ 

L'´le de Noirmoutier est situ®e dans le domaine Sud-
Armoricain (plus pr®cis®ment le domaine Ouest-
vend®en) marqu® par la phase orog®nique bretonne de 
l'orogen¯se varisque, au d®but du Carbonif¯re inf®rieur 
ou Tournaisien, il y a environ 360 Ma. 

L'Ċle de Noirmoutier, allong®e en direction Sud-
Armoricaine comme les ´les d'Yeu, de R® et d'Ol®ron, 
comprend trois grands domaines g®ologiques : 

 1. un noyau cristallin pal®ozoµque, de l'Herbaudi¯re ¨ 
Noirmoutier ; il forme un anticlinal orient® NW-SE 
comme la faille Saint-Gildas - Machecoul, orientation 
que l'on retrouve dans les autres ´les atlantiques:  Yeu, 
R® et Ol®ron.  
ç Côest un ensemble m®tagranodioritique et migmati-
tique exhum® sur le toit dôun pluton de granite è (Sites 1, 
2 et 3 de lôexcursion).  
 
 2. De vastes platiers subhorizontaux et des ®cueils, large-
ment exond®s ¨ mer basse, constitu®s de calcaires ar®na-
c®s et de gr¯s ®oc¯nes. Le Bois de la Chaise est install® 
sur une butte de gr¯s ®oc¯nes (Site 4 de lôexcursion). 
 
3. Une longue zone de marais int®rieurs (du sud de 
lôHerbaudi¯re jusquô̈  la Pointe de la Fosse) recouverte 
de d®p¹ts flandriens (bri), long®e et prot®g®e au Sud-
Ouest par un long cordon dunaire et des plages. Les ma-
rais salants sont situ®s principalement au sud de lôHer-
baudi¯re, sur les communes de Noirmoutier, lôEpine et la 
Gu®rini¯re. 

ê lôOuest, sur la commune de Barb©tre, ont ®t® am®na-
g®s des polders donnant sur la Baie de Bourgneuf 
comme le Polder de S®bastopol (site 5 de lôexcursion).   

[Ŝ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ƭΩ!±D ǎǳǊ ƭŜǎ ǇƭŀƴŎƘŜǎ ŘŜ ƭŀ tƭŀƎŜ ŘŜǎ 5ŀƳŜǎ 
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Lôint®r°t essentiel de cette sortie, dans sa premi¯re par-
tie, est la mise en ®vidence dôun ensemble magmatique 
et m®tamorphique pr®-varisque dans lôencaissant du gra-
nite carbonif¯re de lôHerbaudi¯re. Nous observons un 
corps de granodiorite et des formations de gneiss migma-
titiques qui ont ®t® remont®s sur le toit du granite lors de 
sa mise en place diapirique. Par analogie de composition 
et de disposition structurale, la granodiorite serait corr®-
lable avec celle de lố le dôYeu qui a ®t® dat®e ¨ 530 Ma, 
soit au d®but du Cambrien. La m°me corr®lation a ®t® 
envisag®e pour la granodiorite du Complexe des Sables-
dôOlonne port®e par le granite carbonif¯re de La 
Chaume. Cette interpr®tation pose la question de lô©ge 
des gneiss qui appartiendraient ¨ lôencaissant de la gra-
nodiorite. 

 

{ƛǘŜǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǝƻƴǎ 

Les observations sont localis®es dans trois sites (Fig. 1). 

{ƛǘŜ м - Plage des Lutins, vaste estran sableux et rocheux 
au Sud-Ouest de la pointe de lôHerbaudi¯re en face de 
lô®glise et du cimeti¯re de lôHerbaudi¯re (Fig. 2). Leuco-
granite avec amas de gneiss enclav®s, toit de gneiss mig-
matitique de type m®tatexite et coupole de pegmatite.  

{ƛǘŜ н - Plage de La Lini¯re, ¨ lôEst du port de lôHer-
baudi¯re sur la c¹te Nord. Leucogranite massif avec pan-
neau de m®tagranodiorite et enclaves de gneiss ¨ biotite. 
Dykes de pegmatites. 

{ƛǘŜ о - Plage de La Madeleine, secteur oriental de la 
c¹te Nord, en face du promontoire qui s®pare la plage de 
La Madeleine de celle du Vieil. D¹me granitique et large 
panneau de gneiss - m®tatexite. 

 

{ƛǘŜ м Υ tƭŀƎŜ ŘŜǎ [ǳǝƴǎ 

La plage des Lutins pr®sente un toit de pluton granitique 
avec sa couverture de formations m®tamorphiques et 
avec sa coupole de pegmatite. 

Le granite est ¨ deux micas : biotite et muscovite, et de 
teinte claire, commun®ment appel® leucogranite (Fig. 3). 
Il appartient ¨ la bordure occidentale du massif de gra-
nite qui occupe la partie Nord de Noirmoutier. Le toit du 
pluton montre une classique texture planaire r®sultant de 
la  prise  en  masse  de  la  marge  du  corps  magmatique 
chaud au contact de lôencaissant froid (Fig. 4).  

Le refroidissement d®termine des plans de solidification 
perpendiculaires aux vecteurs du gradient thermique. 

Lôencaissant du corps granitique est ¨ lôaffleurement sur 
le toit du pluton.  
Il est constitu® de gneiss riches en biotite passant ¨ des 
m®tatexites, côest- -̈dire ¨ des gneiss ayant subi une mo-
deste migmatisation par injection de fluides granitiques 
dans les plans de foliation (Figures 5 et 6).  

 


